
PSYCHOLOGIE
STUDIUM



2

IMPRESSUM: 

Medieninhaber & Herausgeber: Karl Landsteiner Privatuniversität 
für Gesundheitswissenschaften GmbH, Dr.-Karl-Dorrek-Straße 30, 3500 Krems
Druck: Print Alliance HAV Produktions GmbH, Druckhausstraße 1, A-2540 Bad Vöslau



3

„
An der KL herrscht eine 

unglaubliche Energie, 
man hilft sich gegenseitig.

“
Marcel Wegrzyn



4 PORTRAIT DER UNIVERSITÄT

In Forschung und Lehre kooperiert die KL eng mit 

ihren Universitätskliniken in St. Pölten, Krems und 

Tulln sowie mit MedAustron in Wr. Neustadt. 

Am Campus Krems befinden sich die zentralen 

Universitätsgebäude der KL.

UK
KREMS

KL
UNIVERSITÄT

UK
ST. PÖLTEN

UK
TULLN

NIEDERÖSTERREICH

WIEN

MedAustron
WIENER
NEUSTADT
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DIE UNIVERSITÄT

Die Karl Landsteiner Privatuniversität für Gesundheitswissenschaften (KL) ist 

eine europaweit anerkannte Bildungs- und Forschungseinrichtung am Campus 

Krems, gelegen am Eingang zum Weltkulturerbe Wachau. Die Universität bietet 

eine moderne, bedarfs- und praxisorientierte Aus- und Weiterbildung sowie 

wissenschaftliche Forschung in Schlüsselfeldern der Gesundheitswissen-

schaften – zum Wohle der Menschen und für eine Gesundheit mit Zukunft. 

Ein einzigartiger Verbund aus Universitätsklinken sowie Lehr- und Forschungs-

standorten gewährleistet eine hervorragende Lehre, berufliche Karriere im 

Gesundheitsbereich und Spitzenleistungen in der Forschung.

DAS STUDIUM 

Das Studienangebot der KL ist im europaweit anerkannten Bachelor-Master-

System aufgebaut und ermöglicht damit ein weiterführendes Studieren und 

Arbeiten im EU-Raum. Die wissenschaftsgeleitete Ausbildung erfolgt in einem 

intensiven, individuellen Austausch mit den Lehrenden und im persönlichen 

Umgang mit Patient:innen und Klient:innen. In einem familiären Umfeld finden 

Studierende einen praxisnahen Unterricht in kleinen Gruppen vor. 

Da die interprofessionelle Zusammenarbeit eine zentrale Basis für eine optimale

Gesundheitsversorgung darstellt, setzt die KL von Anfang an auf die Verschrän-

kung verschiedener Gesundheitsbereiche. In diversen fachübergreifenden 

Lehrveranstaltungen erarbeiten Studierende unterschiedlicher Professionen 

gemeinsam Studieninhalte.

Einen besonderen Stellenwert in der Ausbildung haben darüber hinaus die 

persönliche Entwicklung der Studierenden, die Förderung ihrer Kommunika-

tionskompetenz und die Anregung zur Selbstreflexion.

INSPIRING
NEXT
GENERATIONS
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KURZ
UND
KNAPP

BACHELORSTUDIUM
PSYCHOLOGIE

	› Gesamtdauer:  

6 Semester (3 Jahre)

	› Sprache:  

Unterrichtssprache Deutsch (B2); 

Fachsprache Englisch (B2)

	› Abschluss:  

Bachelor of Science (BSc)

	› Studienplätze: 40

	› Kosten: EURO 4.500,-/Semester

	› Inhalte: Polyvalenter Bachelor 

mit der gesamten Bandbreite der 

Grundlagen- und Anwendungs- 

fächer der Psychologie 

	› Voraussetzungen:  

Matura (Abitur) oder gleichzu- 

haltender Abschluss, Englisch (B2), 

Deutsch (B2)

	› Aufnahmeverfahren:  

Schriftliche Bewerbung &  

persönliches Interview

MASTERSTUDIUM
PSYCHOLOGIE

	› Gesamtdauer:  

4 Semester (2 Jahre)

	› Sprache:  

Unterrichtssprache Deutsch (B2); 

Fachsprache Englisch (B2)

	› Abschluss:  

Master of Science (MSc)

	› Studienplätze: 40

	› Kosten: EURO 5.500,-/Semester

	› Inhalte: Klinische Psychologie, 

Gesundheitspsychologie,  

Biologische Psychologie, Arbeits-  

und Organisationspsychologie, 

Forschung

	› Voraussetzungen:  

BSc Abschluss der Psychologie; 

Deutsch (B2)

	› Aufnahmeverfahren:  

Schriftliche Bewerbung &  

persönliches Interview

	› Informationen:  

www.kl.ac.at/psychologie

	› Beratung: www.kl.ac.at/beratung, 

admission@kl.ac.at  

oder +43-2732-72090-260

	› Finanzierungsmöglichkeiten:  

www.kl.ac.at/stipendien

	› Bewerbung:  

www.kl.ac.at/bewerbung

7KURZ UND KNAPP

http://www.kl.ac.at/psychologie
http://www.kl.ac.at/beratung
mailto:admission@kl.ac.at
http://www.kl.ac.at/stipendien
http://www.kl.ac.at/bewerbung
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ÜBER
DAS
STUDIUM

Die Psychologie ist die Wissenschaft des menschlichen Erlebens und 

Verhaltens. Dabei beschäftigt sie sich mit Gemeinsamkeiten und individuellen 

Unterschieden in allen Lebensbereichen. Die akademische Psychologie 

versteht sich als moderne Disziplin, die den hohen Ansprüchen der Wissen-

schaft gerecht wird. 

An der Karl Landsteiner Privatuniversität gliedert sich das Psychologiestudium 

in ein dreijähriges Bachelor- und zweijähriges Masterstudium. Der Unterricht 

findet in Form von Seminaren, Vorlesungen und praktischen Einheiten statt.

BERUFSPERSPEKTIVEN

Genauso vielfältig wie die Inhalte des Studiums sind auch die Arbeitsfelder 

von Psycholog:innen. Das wichtigste Betätigungsfeld ist die Klinische- und 

Gesundheitspsychologie, wo Absolvent:innen nach der postgraduellen Weiter-

bildung selbstständig klinische Behandlung und Beratung in unterschiedlichen 

medizinischen Einrichtungen durchführen. Der Abschluss des Masterstudiums 

bildet die Voraussetzung für eine postgraduale Ausbildung, welche nach §7 

des Psychologengesetzes 2013 zur Ausübung klinisch-psychologischer und 

gesundheitspsychologischer Tätigkeiten erforderlich ist. Ein Abschluss in 

Psychologie bildet zudem die ideale Grundlage der Ausbildung zur/m Psycho-

therapeut:in in Österreich, Deutschland und anderen Ländern. Darüber 

hinaus gibt es einen zunehmend großen Arbeitsmarkt im Bereich der Arbeits-, 

Organisation- und Wirtschaftspsychologie, für den die KL eine umfassende 

Ausbildung anbietet. Weitere Tätigkeitsbereiche von Psycholog:innen mit 

Masterabschluss reichen von der psychologischen Diagnostik über die Schul-

psychologie, Sportpsychologie, Umweltpsychologie, Verkehrspsychologie bis 

hin zur Forensischen Psychologie. 
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Die Basis des Psychologiestudiums an der KL bildet die fundierte wissen-

schaftliche Ausbildung, die die akademische Psychologie klar von verwandten 

Berufen abgrenzt. Diese breite wissenschaftliche Expertise ermöglicht eine 

weiterführende Karriere in der Forschung und ist in vielen anspruchsvollen 

Professionen immer gefragter.

PRAXISBEZUG

Neben den theoretischen Inhalten bietet die KL einen hohen Praxisbezug 

in der Lehre. Anwendungsbezogene Fächer werden von Dozent:innen ab-

gehalten, die eine reiche Arbeitserfahrung in ihren Feldern mitbringen. 

In Seminaren erhalten Studierende die Möglichkeit, praktische Tätigkeiten 

selbst zu erarbeiten und an Exkursionen teilzunehmen. 

Mit Hilfe von Schauspielpatient:innen lernen Studierende die unterschiedlichen 

klinischen Störungsbilder praxisnah kennen. Dabei werden die Anamnese in 

Erstgesprächen, die Differentialdiagnose und das therapeutische Setting be-

handelt. Auch das wissenschaftliche Arbeiten wird in kleineren Einheiten geübt, 

damit Studierende bestmöglich für die Abschlussarbeit vorbereitet sind. Zusätz-

lich zu diesen praktischen Erfahrungen wird im Bachelorstudium (240h) und im 

Masterstudium (200h) ein Praktikum absolviert. Die KL bietet Praktikumsplätze 

in vielfältigen Organisationen an, dazu zählen die Universitätskliniken der KL 

und weitere Kooperationspartner:innen. Darüber hinaus kann das Praktikum an 

jeder in- und ausländischen Einrichtung erfolgen, in der die Studierenden von 

Psycholog:innen entsprechend angeleitet werden. Die Studierenden erwartet 

ein guter Zugang zu Praktikumsplätzen, zudem werden sie bei der Suche nach 

einem geeigneten Platz unterstützt.
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BACHELOR-
STUDIUM 
PSYCHOLOGIE
Im Bachelorstudium lernen die Studierenden die Vielzahl der Themen der 

Psychologie kennen. Diese setzen sich aus Anwendungsfächern und Grund-

lagenfächern zusammen. Dazu zählt die Methodenlehre, wo wissenschafts-

theoretische Grundlagen und die zahlreichen Methoden der Psychologie 

praxisorientiert erlernt werden. In der Allgemeinen Psychologie werden 

grundlegende Prozesse zu Themen wie Wahrnehmung, Gedächtnis, Bewusst-

sein, Emotion und Motivation behandelt. Die Differentielle Psychologie 

beschäftigt sich mit individuellen Unterschieden von Personen und die 

Entwicklungspsychologie mit der Entwicklung des Menschen von der 

Geburt bis zum Tod. In der Sozialpsychologie wird der Mensch als ein 

soziales Wesen gesehen, das auf komplexe Weise in sein soziales Umfeld 

und Gruppendynamiken eingebettet ist. In der Biologischen Psychologie 

werden die neuronalen und hormonellen Grundlagen des menschlichen 

Erlebens und Verhaltens vermittelt.

Zu den Anwendungsfächern zählt die Psychologische Diagnostik, die in 

der Erstellung von Befunden und Gutachten zu unterschiedlichsten Themen-

bereichen ausbildet. Zudem erarbeiten die Studierenden die Grundlagen 

von psychotherapeutischen Prozessen in einem praxisbezogenen Unterricht 

und einer Selbsterfahrung im Umfang von 50 Stunden. Die Klinische- und 

Gesundheitspsychologie bildet das größte Tätigkeitsfeld von Psycholog:innen 

und beschäftigt sich mit der Behandlung und Prävention von psychischen 

Störungen. In der Arbeits- Organisations- und Wirtschaftspsychologie lernen 

die Studierenden die Arbeitsbereiche von Psycholog:innen im betrieblichen 

Umfeld kennen. 

Darüber hinaus zeichnet sich das Curriculum durch eine Vielfalt an weiteren 

Anwendungsbereichen aus, wie der Forensischen Psychologie, Sportpsycho-

logie oder auch Schulpsychologie. Zudem können individuelle Interessen in 

vielseitigen Wahlfächern intensiviert werden.
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BESONDERHEITEN

	› Unterricht in kleinen Gruppen

	› Persönliche Betreuung

	› Theorie-Praxis-Verschränkung

	› Gruppendynamik, Teamentwick-

lung, Selbsterfahrung

	› Kommunikationstraining, Krisen- 

intervention und Konfliktmanage-

ment

	› Interprofessionelle Zusammen- 

arbeit mit Medizin

	› Studieninhalte gemeinsam mit 

Medizinstudierenden erarbeiten

	› Kooperationen mit Kliniken und 

Unternehmen

	› Individuelle Erfahrungen durch 

Wahlfächer im gesamten Studium 

	› Das KL Studium erfüllt die Zulas-

sungsvoraussetzungen für den 

Einstieg in das Masterstudium 

Klinische Psychologie und Psycho-

therapie (DE)

QUALIFIKATIONSPROFIL 

Absolvent:innen…

	› haben ein breites psychologisches 

Wissen in den Grundlagenfächern 

der Psychologie.

	› kennen die vielfältigen Forschungs- 

methoden der Psychologie und 

können diese anwenden.

	› können relevante Informationen 

nach wissenschaftlichen Kriterien 

erfassen, beurteilen und anwenden.

	› können effiziente Anamnesen 

durchführen, Differentialdiagnosen 

erstellen und Gutachten vor- 

bereiten.

	› können Problem- und Förder- 

situationen bewerten und kommu-

nizieren, Behandlungsmethoden 

anwenden und begleiten.

	› reagieren auf Weiterentwicklung 

der Gesellschaft, Wissenschaft und 

Psychologie.

	› kennen und vertreten rechtliche 

und ethische Prinzipien, sichern 

Qualität und haben einen fachge-

rechten Umgang mit Diversität.
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DER ABSCHLUSS

Das Bachelorstudium schließt 

Bologna-konform und staatlich

akkreditiert mit dem Titel Bachelor 

of Science (BSc) ab. Es berechtigt 

zur Aufnahme eines weiterführenden 

Masterstudiums in Psychologie und

erfüllt die Voraussetzung zur psycho-

therapeutischen Ausbildung in 

Österreich, Deutschland und anderen 

Ländern. Damit bildet das Bachelor-

studium die Grundlage für alle 

Berufsfelder im psychologischen und 

psychotherapeutischen Bereich. Der 

erfolgreiche Abschluss des Bachelor-

studiums Psychologie erfüllt die 

Voraussetzung für das Masterstudium 

Psychologie und gilt als Garantie für 

einen Platz im Masterstudium an 

der KL. 
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BACHELORSTUDIUM PSYCHOLOGIE
DER AUFBAU 

1. + 2. SEMESTER: 	› Einführung in die Psychologie  

als Wissenschaft

	› Statistik und Methodenlehre

	› Entwicklungspsychologie

	› Allgemeine Psychologie

	› Sozialpsychologie

	› Wahlfächer

3. SEMESTER: 	› Diversität

	› Differentielle Psychologie 

	› Qualitative und literaturbasierte  

Forschungsmethoden 

	› Bildungspsychologie

	› Gesundheitspsychologie 

	› Wahlfächer
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4. + 5. SEMESTER: 	› Psychologische Diagnostik

	› Biologische Psychologie 

	› Klinische Psychologie

	› Gruppendynamik und  

Selbsterfahrung

	› Wahlfächer

6. SEMESTER: 	› Psychologische und  

psychotherapeutische  

Interventionslehre

	› Arbeits-, Organisations- und  

Wirtschaftspsychologie

	› Mündliche Abschlussprüfung
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MASTER-
STUDIUM 
PSYCHOLOGIE
Im Masterstudium der Psychologie 

wird das im Bachelorstudium erlernte 

Wissen durch qualitativ hochwertigen 

Kleingruppenunterricht und indivi-

duelle Betreuung von Dozent:innen 

intensiviert.

Es werden u. a. drei Themenbereiche 

abgedeckt: 

1.	 Wissenschaftliche  

Methodenlehre 

2.	 Klinische- und Gesundheits- 

psychologie

3.	 Arbeits-, Organisations- und 

Wirtschaftspsychologie

Dabei werden die Studierenden 

mittels praxisrelevanter Lernformen 

bestmöglich auf die Anforderungen 

des Berufslebens vorbereitet. 

Besonderheiten im Masterstudium 

sind die Nähe zur Medizin und eine 

damit verbundene Ausbildung in 

Neuropsychologie und Pharmakologie, 

wobei in einem Wahlfach die einma-

lige Gelegenheit geboten wird, direkt 

am menschlichen Gehirn zu arbeiten. 

Während der Studiendauer wird ein 

Praktikum (200h) mit zugehöriger 

Supervision absolviert und die Durch-

führung eines Forschungsprojektes 

im Zuge der Masterarbeit begleitet.

BESONDERHEITEN

	› Unterricht in kleinen Gruppen

	› Persönliche Betreuung

	› Starke Theorie-Praxis- 

Verschränkung

	› Projektorientiertes Erarbeiten  

der Studieninhalte

	› Interprofessionelle Zusammen- 

arbeit mit Medizin

	› Kooperationen mit Kliniken  

und Unternehmen

	› Individuelle Spezialisierung durch-

Wahlfächer

	› Schwerpunkt der Klinischen- und 

Gesundheitspsychologie in enger 

Verschränkung mit der Medizin 

und Neuropsychologie

	› Praxisnaher Schwerpunkt der 

Arbeits- und Organisations- 

psychologie

	› Freiraum für individuelle  

Masterarbeits-Themen und  

Kooperationen



18 MASTERSTUDIUM PSYCHOLOGIE

QUALIFIKATIONSPROFIL 

Absolvent:innen…

	› haben ein tiefgehendes Wissen 

über die Beschreibung und Erklä-

rung menschlichen Erlebens und 

Verhaltens. 

	› haben Expertise in den Bereichen 

Klinische Psychologie, Psycho-

pathologie, Psychosomatik, 

Psychopharmakologie, Klinische 

Diagnostik, Interventionslehre, 

Gesundheitspsychologie und 

Ätiologie.

	› besitzen Kompetenzen der Psy-

chologischen Diagnostik und Klini-

schen Psychologie in Prävention, 

Intervention und Behandlung und 

sind für die Ausbildung in Klini-

scher- und Gesundheitspsycho- 

logie qualifiziert.

	› haben Expertise in den Bereichen  

Arbeits-, Organisations- und Wirt- 

schaftspsychologie.

	› können in vielfältigen, psychologi-

schen Kontexten sowie in Krisen-, 

Konflikt- und Entscheidungssitua- 

tionen beraten.

	› haben umfassende Forschungs-

kompetenzen in Natur- und  

Humanwissenschaften.

	› können wissenschaftliche Evalua- 

tionen leiten und durchführen.

	› haben ethisches und rechtliches 

Bewusstsein und einen professio-

nellen Umgang mit Diversität.

	› verfügen über Teamfähigkeit,  

Sozialkompetenzen und Fähig- 

keiten zur Konfliktbewältigung.

DER ABSCHLUSS

Das Masterstudium schließt Bologna- 

konform und staatlich akkreditiert mit 

dem Titel Master of Science (MSc) ab. 

Er berechtigt nach §4 des Psycho- 

logengesetzes 2013 zur Ausübung 

aller Tätigkeiten, welche nach dem 

Führen der geschützten Berufsbe-

zeichnung Psycholog:in erlaubt sind. 

Der erfolgreiche Abschluss berechtigt 

damit zur eigenverantwortlichen Aus-

übung des Berufs der Psycholog:in 

innerhalb der EU. Zudem ermöglicht 

der Abschluss die postgraduale 

Ausbildung für klinisch-psychologi-

sche und gesundheitspsychologische 

Tätigkeiten sowie die Aufnahme eines 

Doktoratsstudiums.



MASTERSTUDIUM PSYCHOLOGIE
DER AUFBAU 

1. SEMESTER: 	› Vertiefung wissenschaftlichen 

Arbeitens

	› Klinische Psychologie

	› Arbeits-, Organisations- und  

Wirtschaftspsychologie

	› Wahlfächer
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2. SEMESTER: 	› Multivariate Statistik

	› Klinisch-psychologische 

Interventionslehre

	› Arbeits-, Organisations- und  

Wirtschaftspsychologie 

	› Wahlfächer

3. SEMESTER: 	› Angewandte Sozialpsychologie

	› Ökonomische Psychologie

	› Wahlfächer

4. SEMESTER: 	› Klinische Kinder- und 

Jugendpsychologie

	› Anwendungsspezifische Vertiefung 

in der Arbeits-, Organisations- und  

Wirtschaftspsychologie

	› Gesundheitspsychologie

	› Wahlfächer

	› Mündliche Abschlussprüfung
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STUDIEREN
AN DER KL
Als österreichische Privatuniversität ist die KL dazu verpflichtet, die Vergleich-

barkeit des Bachelor- und Masterstudiums innerhalb des Bologna-Abkommens 

zu gewährleisten. Dazu zählen die Inhalte, die Qualitätssicherung, die Trans-

parenz und die erbrachten Studienleistungen. Die staatliche Anerkennung der 

KL und die Akkreditierung sichern die Qualität der Studiengänge und garantie-

ren die Vergleichbarkeit der fachlichen Kompetenz. 

Die KL legt großen Wert auf Qualität und intensive Wissensvermittlung. Die 

ausgewogene Lehre durch Theorie und Praxis steht hierfür im Zentrum der 

Unterrichtsgestaltung. Die kleine Gruppengröße erlaubt es, flexibel auf die 

Stärken der Studierenden einzugehen – so können individuelle Interessen 

unterstützt und gefördert werden. Ziel ist es, praxisrelevante Lehrinhalte 

möglichst früh in das Studium zu integrieren und die Studierenden best-

möglich auf die Berufsausübung vorzubereiten.

Die Psychologie wird durch qualitativ hochwertigen Kleingruppenunterricht 

und persönliche Betreuung durch Dozent:innen vermittelt, die Expert:innen 

auf ihrem Fach- und Lehrgebiet sind. Individuelle Interessen in der Psycho-

logie können in vielseitigen Wahlfächern und Seminaren weiter intensiviert 

werden. 

Interprofessionelle Zusammenarbeit ermöglicht eine optimale Gesundheits-

versorgung. Die KL setzt daher in der Ausbildung von Anfang an auf die 

Verschränkung verschiedener Gesundheitsbereiche. In fachübergreifenden 

Lehrveranstaltungen erarbeiten Studierende unterschiedlicher Professionen 

gemeinsam Studieninhalte. Den Psychologie- und Medizinstudierenden wer-

den dabei Grundlagen des jeweils anderen Fachs in studienübergreifenden 

Kleingruppen vermittelt.

Durch die enge Zusammenarbeit mit vielfältigen Kooperationspartner:innen 

profitieren die Studierenden von Praxisnähe und Interprofessionalität.
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BEWERBUNG

Voraussetzung für die Zulassung 

zum Studium ist der Nachweis der 

allgemeinen Universitätsreife. Diese 

kann mit einem der folgenden Zeug-

nisse nachgewiesen werden:

	› Reifeprüfung (Matura)

	› Berufsreifeprüfung

	› Studienberechtigungsprüfung

	› internationale Reifeprüfung,  

die einer österreichischen  

Reifeprüfung gleichwertig ist.

Ein Motivationsschreiben und ein 

persönliches Interview entscheiden 

über die Zuteilung eines Studien-

platzes für das Bachelorstudium.

Der Abschluss des Bachelorstudiums 

Psychologie an der KL garantiert 

einen fixen Studienplatz im Master-

studium Psychologie. Der Einstieg ist 

direkt und ohne erneutes Aufnahme-

verfahren möglich.

Alle Details zum Aufnahmeverfahren 

und zur Bewerbung unter: 

www.kl.ac.at/bewerbung

FINANZIERUNG

Durch Stipendien und andere finan-

zielle Beihilfen wird gefördert, dass 

Interessent:innen unabhängig von 

ihrer finanziellen Situation die Chance 

haben, an der KL zu studieren.

Neben den Stipendienmodellen 

des Landes Niederösterreich gibt es 

vielfältige weitere Unterstützungen 

und Finanzierungsmöglichkeiten über 

Bundesländer, Stiftungen, Banken u. ä.

Alle Informationen sind unter 

www.kl.ac.at/stipendien zu finden.

 

„
Die KL verbindet individuelles 

Interesse mit Wissenschaft 
in einer persönlichen und 
familiären Atmosphäre.

“Studiengangsleiter Mag. Dr. Jürgen Goller

Stand September 2024, Druck- und Satzfehler vorbehalten, Angaben ohne Gewähr

http://www.kl.ac.at/bewerbung
http://www.kl.ac.at/stipendien
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